
第１号議案 

 

 

平成 26年度事業報告 

 

 患者さんが安心して治療に臨み、療養生活を送ることができるような先端医療研究ときめ細やか

なサポートを中心に患者会や行政機関、他団体との連携を密にしながら各種事業を展開した。 

 

患者さんの食事の工夫を考えるケアフード事業では、千葉県がんセンターやがん予防展などで患

者さんやご家族を対象とした試食会を開催した。市民公開講座などの他イベントの機会も利用し、

できるだけ多くの方に味わっていただく場を設けようと工夫した。がん予防展では、買い物に訪れ

た家族連れの方にも関心を持っていただき、治療中の食事についての悩みや不安を受け止める機会

となった。また患者会からがん種別、治療別の食事の悩みや工夫について聞く意見交換会も設けた。

テレビニュースや広報誌、ホームページを通じた普及啓発活動、レシピの発信にも努めた。千葉県

オストミー協会とのケアフードを通じた食事研究は平成２７年度以降も継続して取り組むこと計画

である。 

 

１２月に開催した市民公開講座では、形成外科専門医の秋田新介先生に乳房再建とリンパ浮腫治

療をテーマに講演いただいた。リンパ管移植など最新技術の紹介と患者さんの思いに寄り添う医療

への熱い思いが会場を魅了した。また、クリスマス時期に合わせ音楽療法をテーマとする音楽会を

開き、音楽療法士や医療関係者等による演奏が繰り広げられ、音楽の力による治療生活のＱＯＬア

ップの可能性を探った。 

 

先端がん医療研究では５件に助成、患者さん同士の情報交換の場となる「患者サロン」への助成

では３団体の活動を支援した。「骨・軟部腫瘍研究基金」では千葉県がんセンター整形外科ブループ

による研究をサポート。創設から４年が経ち、国際的にも認められる研究として前進している。 

「どこでもＭｙカルテ研究会」も継続的に開催。カルテ医療情報をクラウド上で管理し利用しやす

くする当初の趣旨をさらに発展させ、地域包括ケアや医療と介護の連携の視点を加えた討議が続け

られている。 

 

当ＮＰＯ法人の活動は、ホームページでリアルタイムに発信し、医療関係者や患者、ご家族、一

般市民に最新の医療情報などを提供している。ニュースレターの発行も行った。 

 

 

 

 

 



① 主要事業 

 

１ 

 

 

 

 

がん患者等のＱＯＬアップ支援 

ケアフードの開発・普及 

ケアフードの調査・研究 

≪試食会≫ 

・千葉県がんセンターにてシャーベットまつり、試

食会（７月３日、千葉県がんセンターふれあい広場） 

・千葉県・ちば県民保健予防財団「がん予防展」へ

の出展・試食会（９月１３、１４日、イオンモール

幕張新都心） 

・市民公開講座の参加者へのサンプル配布・試食 

（１２月１４日、ホテルプラザ菜の花） 

≪食事会≫ 

・乳がん、喉頭がん、大腸がん等の患者さんとの意

見交換食事会（４月１０日、フレンチレストラン「シ

ェケン」） 

・千葉県オストミー協会との意見交換食事会 

（１０月３０日、フレンチレストラン「シェケン」） 

≪普及・啓発イベント・発信≫ 

・高齢者食と介護食の展示会「メディケアフーズ展

2015」でケアフードをテーマにパネル討論会 

（１月２８日、東京ビッグサイト） 

・会員、関係者へのケアフードサンプルセットの配

送（２～３月） 

・ホームページ、ニュースレターによるレシピの発

信、更新 

・ＮＨＫ、ＮＨＫ国際放送、ＴＢＳ等によるケアフ

ードの取材、放送への対応 

・ちば県民保健予防財団広報誌へのケアフードレシ

ピ掲載 

・ケアフードレシピ集「患者さんとご家族を笑顔に

するケアフードレシピ」の配布 

≪共同研究≫ 

・千葉県オストミー協会との共同研究など 

 

２ がん医療等の高度医療の教育・啓発 ・ホームページによる情報発信 

・会員、一般向けニュースレターの発行 

・マスメディアを通じた取材、広報活動 

・千葉県がん情報サイト「ちばがんなび」等他サイ

トとのリンク 



 

３ 患者と家族のがん研究基金 

 

 

 

 

 

・先端がん医療研究への助成 ５件 

・患者サロンへの助成支援 ３件 

（千葉肝臓友の会、京葉喉友会、支えあう会「α」） 

・「非アルコール性脂肪性肝障害を合併する脂質異常

症患者に対するエゼチミブの有用性」への研究助成

継続 

 

４ 「骨・軟部腫瘍研究基金」 ・千葉県がんセンターの整形外科グループなどによ

る骨・軟部腫瘍の基礎・臨床研究への助成支援 

（４年目） 

 

５ 患者さんとの交流事業 ・音楽療法 クリスマス音楽会の開催 

（１２月６日、千葉市のアートサロン） 

 

６ 市民公開セミナー等の開催 ・市民公開講座「乳房再建とリンパ浮腫治療」 

講師：形成外科専門医・秋田新介先生 

（１２月１４日、ホテルプラザ菜の花） 

 

７ 医療と福祉の連携に関する研究 ・どこでもＭｙカルテ研究会 

地域で暮らす患者の視点で医療と介護、地域包括ケ

アを見直す研究会の開催（６月７日、１２月６日、

日本生命丸の内ガーデンタワーなど） 

 

８ 後援・協賛事業 ・「がん予防展」（千葉県、ちば県民保健予防財団、

千葉県がんセンター主催）への後援、出展 

（９月６、１３、１４日、千葉市文化センター、イ

オンモール幕張新都心） 

・千葉県がんセンター「平成２６年度臨床研究総合

センターシンポジウム」への協賛 

（１２月１３日、千葉県がんセンター） 

・「千葉県在宅がん緩和ケアフォーラム１０周年記

念」（千葉県、千葉県がんセンター、ＮＰＯ法人千葉・

在宅ケア市民ネットワークピュア主催）への後援 

（１月１２日、千葉市文化センター） 

・市民のためのがん治療の会講演会「市民のための

がん医療とは何か」への後援、竜理事長講演会 

（３月２８日、習志野市のモリシアホール） 



 

 

② 通常総会 

 日時 平成２６年５月３０日（金）１８：００～１９：００ 

 場所 千葉市文化センター９階 会議室 

 議事  

 第１号議案 役員改選の件 

 第２号議案 平成２５年度事業報告の件 

 第３号議案 平成２５年度収支決算報告の件 

 第４号議案 平成２６年度事業計画（案）の件 

 第５号議案 平成２６年度収支予算（案）の件 

 そのほか 

 

③ 「患者と家族のがん研究基金」実績報告会  

日時 平成２６年５月３０日（金）１９：００～２０：００ 

場所 千葉市文化センター９階 会議室 

① 「インドシアニングリーン（ＩＣＧ）蛍光リンパ管造影法を用いたリンパ管機能温存、乳がん腋

窩リンパ節廓清術の検討（新術式の開発に向けた単施設による前向き臨床試験）」 

中村 力也（千葉県がんセンター） 

② 「微小生検検体を用いた肺扁平上皮癌バイオマーカー検索法の開発」 

中島 崇裕 （千葉大学） 

③ 「ＲＵＮＸ２を分子標的とした難治性腫瘍の抗癌剤感受性の向上に関する研究」 

尾崎 俊文 （千葉県がんセンター） 

④ 「がん薬物療法におけるチーム医療と情報処方システムの構築」 

山田 修平（千葉県がんセンター） 

⑤ 「第二世代Ｂｃｒ－Ａｂｌ ＴＫＩの適用使用における血中濃度モニタリングの有用性に関す

る検討」 

有吉 範高 （千葉大学）  

⑥ 「喉摘者に食べやすい食事（ケアフード）の研究について」 

神崎 和（京葉喉友会） 

   



④ 常任理事会 

 

第１回 日時 平成２６年４月２４日（木）正午～ 

場所 千葉県がんセンター３階 応接室 

議題 （１）平成２６年度 総会の開催について 

   （２）ＮＨＫによるケアフード放送について 

   （３）千葉県のがん専門サイト「ちばがんなび」とのリンクについ 

      て 

第２回 日時 平成２６年７月１０日（木）正午～ 

場所 千葉県がんセンター３階 応接室 

議題 （１）平成２６年度 がん先進医療助成金について 

   （２）平成２６年度 患者サロン助成金について 

   （３）がん予防展に関して 

   （４）夏のシャーベットまつり in千葉県がんセンターについて 

   （５）ＮＨＫ国際放送によるケアフード放送について 

第３回 日時 平成２６年９月４日（木）正午～ 

場所 千葉県がんセンター３階 応接室 

議題 （１）平成２６年度 がん先進医療助成金について 

   （２）がん予防展に関して 

第４回 日時 平成２６年１０月１６日（木）正午～ 

場所 千葉県がんセンター３階 応接室 

議題 （１）１２月６日 音楽療法音楽会について 

   （２）１２月１４日 市民公開講座について 

   （３）千葉県オストミー協会とのケアフード研究について 

   （４）骨・軟部腫瘍研究基金に関して 

   （５）１月のメディケアフーズ展の特別企画への参加について 

第５回 日時 平成２６年１２月４日（木）正午～ 

場所 千葉県がんセンター３階 応接室 

議題 （１）１２月６日 音楽療法音楽会について 

   （２）１２月１４日市民公開講座について 

   （３）ケアフードサンプルの配送に関して 

第６回 日時 平成２７年１月１６日（金）午後１時～ 

場所 浦安市内 ふじみクリニック近く 

議題 （１）ケアフードサンプルの配送に関して 

   （２）新年度事業に関して 

   （３）１２月の市民公開講座結果報告 

   （４）１月２８日開催のメディケアフーズ展 打ち合わせ 

 



第７回 日時 平成２７年３月１２日（木）正午～ 

場所 千葉県がんセンター３階 応接室 

議題 （１）新年度事業について 

   （２）新年度理事会・総会に関して 

   （３）ケアフードサンプル配送の進捗状況報告 

 


