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主旨に賛同�
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Heart Clay
小人を作ろう

詳細は、ワラオケHP
チャリティーショップへ
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アイシングクッキーエコバック布クリスマスツリーキット

ペグカバーサンキャッチャー似顔絵

お菓子工房　はぁもにぃ　はちみつ・プリン詰め合わせ

ソーイングカフェ＊銀花 PAN-DARIN omekashi sweets

浜田　琴 Alive‐アライブ‐Beads Craft ～ivy～

草木染　四季色優遊
（協賛講座・満員御礼）



ワラオケオンライン2020

ケアグッズ物語 登壇者と演題
●百澤望さん（Alive）
 ALSの夫との⽇々の経験をALSの⽅への⽀援に⽣かして 
〜ユニバーサルデザイン服ブランドAlive-アライブ-誕⽣物語〜
●⽯嶋瑞穂さん（マミーズアワーズプロジェクト）
 ⼩児⽩⾎病の息⼦に、CVカテーテルカバーを作る
●浜野美由起さん（共に⽣きる会）
 地域で普通に⽣きると決断して

● 冬に備えて、体をチェック〜東洋医学的診⽅、試してみませんか〜
講師：⾼梨知揚さん（東京有明医療⼤学 保健医療学部 鍼灸学科講師）（⼈間科学博⼠）
● ⾜揉みで⾃分メンテナンス
講師：鈴⽊純⼦さん（中国⾜⼼道療術師）（作業療法⼠）

1 1⽉28⽇（⼟）9時半〜 1 6時ZOOMで開�

�と向き�う�ども�へ

チャリティ

⼿�に向かう

不�を

和らげるための

電動ミニカーを

�けよう

ワラオケ�式HP

⼊場チケットで、「ケアグッズ物語」と午後のプログラム全てにご参加できます。
お好きなプログラムのみのご参加、すべてに参加など、ご⾃由に・・・

�こう�

それぞれの

ケアグッズ物�を

午�の主なプログラム

チチケット
購⼊はこちら

（peatixへ移動）

peatixでのチケット購⼊⽅法は
ワラオケHP（チケット購⼊）をご
確認ください。

⾦平糖 https://konpeitou-pal.amebaownd.com/
PAN-DARIN https://www.pan-darin.com/

共催

�気や�がいを知る

キッカケ


